
Flechtwellen 

   
1. Machen Sie einen französischen Zopf, der sehr weit 
oben beginnt. So erhalten Sie auch Wellen am Ansatz. 

2. Legen Sie nun die Spitzen in ein gefaltetes 
Spitzenpapier. Das schützt die Haare. 

3. Rollen Sie nun vorsichtig den Zopf auf die Papillote. 

 
4. Verschließen Sie die Paillote und feuchten Sie den 
ganzen Zopf an. 

 
5. Lassen Sie den Zopf über Nacht trocknen. 

 
  6. Am nächsten Tag wird er vorsichtig gelöst und die 

Haare mit den Fingern in Form gebracht. 
 

 


